
IMPORTANCIA DELSUEÑO EN LOS NIÑOS Y NIÑAS  

El sueño también influye en las habilidades sociales, ya que los niños, niñas bien descansados son capaces 

de interactuar positivamente con sus compañeros. Por esta razón se adecua espacios donde se concientiza a 

los participantes de tener un sueño reparador   

 

 

PREVENCION DE CAIDAS DE DIVERSAS ALTURAS  

Se enseña a los niños y niñas que en el jardin se realiza una inspección regularmente del entorno de juego y 

otros espacios para identificar y corregir peligros potenciales, como superficies irregulares u objetos que 

puedan causar tropiezos o accidentes realizando una prevención de caídas de alturas o tropiezos de igual 

maneras se logra una interacción con el medio concientizándolos en el tema   

 

VISITA DE ALIANZAS AREA LIMPIA  

En esta actividad se realizó una sensibilización de parte de una funcionaria de área limpia la cual interactúa 

con los niños y niñas enseñando la forma correcta de clasificar los residuos con el fin de que sean 

multiplicadores de la información  

 

 

 

 

 

UN DÍA DE PIJAMA 



Este día la profesional crea un espacio donde los niños u niñas lograron desplazarse hacia otro espacio para 

observar una película infantil donde comprenden la importancia de explorar nuevos espacios de interacción y 

fortalecer vínculos afectivos. 

 

DESARROLLO CORPORAL 

El juego en grupo permite a los niños aprender a compartir, colaborar y resolver conflictos. Estas interacciones 

son claves para desarrollar habilidades sociales y emocionales, por esta razón se continúa brindando 

espacios donde logren un desarrollo corporal y social adecuado respetando normas y siguiendo indicación  

 

DERECHOS Y DEBERES 

 Se dio a conocer derechos y deberes dentro de la unidad operativa, así como en el hogar y la sociedad 

brindando una seguridad en los niños y niñas ya que son seres que necesitan la protección de familia 

comunidad y gobierno les llama la atención las sombras chinas donde también pueden interactuar 

 

JUEGOS Y ESPACIOS DE DESARROLLO CORPORAL Y LÓGICA DEL PENSAMIENTO 

 Se incorpora actividades donde los niños y niñas logran explorar habilidades integrales, mejorar la fuerza, 

equilibrio, así como la observación logrando que se convierta en un reto cada juego que utilizan  

 

APAGON MENSUAL  



se continúa apoyando el cuidado del medio ambiente con actividades recreativas donde los niños y niñas 

reconocen la importancia de apagar la luz y los beneficios que tienen con nuevas actividades como la que se 

planteó de sombras y experiencias con las estrellas  

 

PELIGROS POR INMERSION 

Este tema se trabajó con un concéntrese lectura de imágenes y algunos ejemplos con elementos que se 

encuentran en el entorno donde se concientiza de la importancia de alejarse de lavaderos, recipientes 

grandes que tengan agua entre otras posibilidades, los niños y niñas cuentan sus experiencias y de allí se 

saca la reflexión de evitar las mismas. 

prevención de enfermedades  

Esta actividad se realiza con los niños y niñas tratando de concientizarlos de la importancia de realizar un 

ritual de lavado de manos constante logrando eliminar virus y bacterias que puedan atacar la salud disfrutaron 

este espacio ya que se dibuja en las manos una bacteria y con lavar las manos identifican la importancia de 

esta rutina. 

  

 

 

MANEJO DE EMOCIONES  



Ha sido muy importante estas actividades ya que aquí los niños y niñas han interiorizado la importancia del 

autocontrol ya que esto desarrolla la personalidad empática y socializan de una manera  armónica  

 

 

SEMANA LITERARIA 

Se fortalece a través de los libros de las hadas la imaginación y la expresión de sentimientos y emociones a 

través de este maravillosos cuento de hadas, sara no le gusta usar vestido por lo que se sentía incomoda 

hasta que se lo quito  logro una interacción plena en la actividad  

 


